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Styrelsens sammansättning 

Ordförande  Mikael Stjärnfelt 

Viceordförande Bror Myllykoski   

Kassör  Johanna Fellman   

Sekreterare  Michael Linde   

 

Medlemmar  Janne Bruhn  suppleant Tony Jansson 

  Johanna Fellman suppleant Tomi Furu 

  Sofia Södergårdh suppleant Henrika Österlund 

  Michael Linde  suppleant Maria Sjöström 

   

 

 

 

 

Arbetsutskott 2020 

Ordförande Mikael Stjärnfelt, viceordförande Bror Myllykoski, kassör Johanna Fellman, skreterare 

Michael Linde 

 

Sekreta utskottet 2020 

Kenneth Andersson (sammankallare), Gun Nordlund 

 

 

Specialutskott inom Ålands idrottsdistrikt 

Cykling   Friidrott  Simning (vilande) 

 Skidning  Orientering   

 

ÅID:s kansli finns i Idrottens Hus, Östra Esplanadgatan 7, Mariehamn. 

 

Kanslipersonal 2020 

Verksamhetsledare Robin Engman har jobbat heltid 2020. Pär Eriksson har arbetat deltid som ekonom. 

 

Möten 

Vårmötet hölls den 12.3.2020 på Ålands Hotell- och Restaurangskola, Mariehamn. 4 medlemsföreningar 

var representerade och 20 personer var närvarande vid mötet. Efter stadgeenliga förhandlingarna hölls 

prisutdelning.  

 

Höstmötet hölls den 26.11.2020 i Idrottens Hus, Mariehamn. 5 medlemsföreningar var representerade och 

sammanlagt 11 personer deltog i mötet. Mikael Stjärnfelt valdes till ordförande. 
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Deltagande i arrangemang 2020 

Ålands Idrottsdistrikt/ IF Åland representerades av följande personer vid bl.a. följande möten/ 

tillställningar: 

- SFI:s vårmöte 10.9.2020 Mikael Stjärnfelt 

- FSI:s vårmöte  21.4.2020 Bror Myllykoski 

- SFI:s höstmöte 24.10.2020 Mikael Stjärnfelt  

- FSI:s höstmöte 24.11.2020 Bror Myllykoski  

 

Ärevarvet tog paus under 2020. 

 

ÅID och ÅMF arrangerade det 53:e Kanonloppet (samtidigt den 24:e Ålandsmarschen) lördagen den 

10.10.2020. Ca 300 personer sprang och promenerade bansträckningen om 22,5 km från Markusböle till 

Mariehamn. Totala antalet deltagare i hela evenemanget (inkl. Lilla Kanonloppet och Julleloppet) var 768 

personer. En mycket glädjande siffra då osäkerheten kring arrangemanget på grund av pandemin var stor 

inför loppet.  

 

 

 

 
Kanonloppet 2020. 
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ÅID:s medlemsföreningar 2020 

  

Brändö IK  

Eckerö IK  

Föglö UIA  

Hammarlands IK  

IF Finströms Kamraterna  

IF Fram  

IF Start  

IFK Mariehamn  

Jomala IK  

Lemlands IF  

Lumparlands UIA  

Vårdö IK  

IF Åland  

 

Verksamhetsgranskare 2020 

Ordinarie:   Magnus Lundberg GR 

Suppleant:  Erica Sjölund GR 

  

ÅID:s representanter i olika idrottsförbund 2020 

FSI:s styrelse Bror Myllykoski 

SFI:s styrelse  Mikael Stjärnfelt  

SUL:s förbundsfullm. Kirsi Jansson 

FSO:s styrelse Lars Janlöv (suppleant)  

    

Utmärkelser 2020 

ÅIDs Idrottsmedalj Matti Janlöv  IFK Orientering 

 

ÅIDs förtjänstmärke Gunilla Stjärnfelt EIK Friidrott 

 

Putte Rosténs minnes- Tatjana Berglund IFFK Friidrott 

pris för ledare  

 

CIF:s vandringspris Johanna Fellman IFF Skidning 

för ledare  

 

SFI-byttan, vandrings- Carina Renlund JIK Friidrott  

pris för ledare  

 

Rulles kanna  Hanna Wiss  IFK Friidrott  

(sprint, medeldistans, längd) 

 

Harrys vandringspris Jennifer Palin  IFFK Friidrott 

(bästa höjdhopparflicka under 20 år) 

 

Alfons Lundbergs Anni Nylund  JIK Friidrott  

vandringspris 

(bästa 400 m löpare) 

 

Ritas vandringspokal Heidi Furu  IFÅ Skidning  
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Stipendier 2020   

Utskottens stipendier, ur ÅIDs stipendiefond  

 200 € Jennifer Palin  Friidrott 

 100 € Frans Erlandsson  Orientering 

 100 € Nora Lindblom  Orientering 

 200 € Ronja Eklund  Skidning 

  

Allan Korpis minnesstipendium, friidrott 

 600€ Hannes Sjöblom     
   

 

ÅID:s hedersordförande 

1956 -1967 Meincke Einar † 05.09.1877-19.02.1967 Mariehamn 

1984 - 2010  Mattsson Rudolf † 07.06.1932-02.02.2010 Mariehamn 

1993- 2014  Andersson Kenneth  

 

Innehavare av ÅID:s hedersmärke 

1958  no: 1 Meincke Einar † 05.09.1877-1967  Mariehamn 

1958  no: 2 Sundberg Jan † 13.05.1894-  Mariehamn 

1958  no: 3 Byman Nils † 30.06.1906-  Mariehamn 

1958  no: 4 Liewendahl Frej † 22.10.1914-1965  Mariehamn 

1959  no: 5 Lindberg Jorma † 25.04.1914-1982  Mariehamn 

1960  no: 6 Granskog Viking 06.08.1922  Mariehamn 

1962  no: 7 Karlsson Paul † 24.03.1921-2007  Mariehamn 

1966  no: 8 Lundberg Alfons † 28.06.1908-  Saltvik 

1968  no: 9 Boman Bertel † 18.03.1917-1969  Saltvik 

1971  no: 10 Manselin Jan-Erik † 25.04.1924-1997  Sund 

1978  no: 11 Mattsson Rudolf † 07.06.1932- 2010  Mariehamn 

1978  no: 12 Holmén Ronald 29.10.1936  Jomala 

1990  no: 13 Korpi Raili 09.11.1937  Mariehamn 

1993  no: 14 Donning Stig 11.08.1940  Mariehamn 

2009  no: 15 Nordlund Gun 31.01.1949  Sund 
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Ålands Idrottsdistrikts specialutskott 2020 

 

 

 

Friidrott  
 

Ordförande: Danny Lindqvist 

Viceordförande: Lucas Mattsson 

Ekonomi: Danny Lindqvist 

Sekreterare: Carina Renlund 

Medlemmar: Mikael Stjärnfelt, Sofia Södergårdh, Gunilla Stjärnfelt, Henrika Österlund, Lucas Stjärnfelt, 

Maria Söderlund. 

 

Årets Guldkorn 

Johanna Bäcklund. Ålandsfödda Johanna Bäcklund visade på försäsongen strålande form. På 10 000 m 

var hon bara fyra sekunder från sitt personliga rekord med 35.16,07 vid tävlingar i Stockholm. Tiden gav 

henne en fin fjärdeplats i Finland 2020. På halvmaraton noterades hon för 1.16,18 den 16 februari i 

Barcelona, vilket gav henne en femteplats i den finländska årsstatistiken. 

Mats Holmberg. Efter en del skadeproblem nådde Mats Holmberg under 2020 sitt livs formtopp. Vid 

veteran-FM i Jyväskylä 10–13 september blev det fyra guld i M45-klassen. Resultatnivån var särskilt 

stark på 100 m, 200 m och 400 m. Den fjärde vinsten kom på 400 m häck. Även Tom Tommiska tog 

medalj i M45 genom att bli tvåa i diskus. På damsidan tog Henrika Österlund tre brons i D30; kula, diskus 

och viktkastning. 

 

 
Mats Holmberg och Henrika Österlund. 

 

Sami Saku. 2020 blev ännu ett år med stora framsteg på långdistans för Sami Saku. Årets lopp kom på 

halvmaraton i Barcelona 16 februari där han med 1.09,49 gjorde en tid som gav honom tiondeplatsen i 

årsstatistiken i Finland, bara en dryg minut från topp 3. 

Hanna Wiss. Sprintern/längdhopparen Hanna Wiss gjorde comeback efter barnafödande med lovande 

resultat på 100 m: I Skara den 11 juli noterades hon för 12,35. Hanna toppar den åländska årsstatistiken 

även på 60 m och längd. 

Karina Danielsson. Det blev åländska framgångar också vid FM i maraton i Säkylä den 18 september. I 

D50 tog Karina Danielsson silver på halvmaraton. 

Fritjof Fagerlund. Ultralöparen Fritjof Fagerlund svarade för en stark insats vid SM i maraton i 

Stockholm den 5 september där han blev 16:e på 2.32.02. Tiden räckte till plats 12 i Finland 2020. 

Jennifer Palin. Det unga friidrottslöftet Jennifer Palin gjorde en stark säsong där hon visade på snabb 

utveckling och gjorde många fina resultat. Sommarens höjdpunkt var det nya åländska åldersklassrekordet 

i F13 på 60 m: 8,24. Det tidigare rekordet löd 8,32 och var från 2017. 
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Allmänt 

ÅID:s uppgift är att ansvara för en kontinuerlig och välfungerande friidrottsverksamhet på hela Åland. En 

viktig uppgift är att följa med lokalföreningarnas friidrottsverksamhet i kommunerna för ungdomar (> 13 

år) och hjälpa till vid behov. Inom ÅID Friidrott ordnas kontinuerliga träningar för ungdomar som i 

föreningarna fått baskunskaper och som är över 13 år. ÅID anordnade under året ett flertal tävlingar på 

Åland och gjorde det även möjligt att tävla utanför Åland. 

 

 
Sommartävling i Lemland. 

Under mitten av våren drabbades friidrottens verksamhet, i likhet av resten av samhället, av 

nedstängningar och begränsningar i samband med att covid-19 -pandemin slog till. Träningarna tvingades 

justeras något enligt de nya riktlinjerna, men genom ett gott samarbete mellan tränare och aktiva lyckades 

man upprätthålla bra fart i verksamheten. ÅID utvecklade också en virtuell träningsbana i närområdet 

kring WHA, för att uppmuntra allmänheten till egenträning i dessa utmanande tider. 

Ombyggnationen av WHA och förseningen av den nya friidrottsarenan vid Baltichallen innebar också 

begränsningar i verksamheten. Förutsättningarna att träna friidrott på WHA har varit begränsade under 

året, med endast tre banor och det nylagda konstgräset som begränsat möjligheterna till kastgrenar. Den 

nya anläggningen, som skulle ha varit klar sommaren 2020, stötte på oförutsedda problem med 

markarbetet och förväntas nu stå klar under sommaren 2021, då med en avsevärt mindre läktare än vad 

det var tänkt. 

Friidrottsutskottet har under året gjort en insats för att öka synligheten för den åländska friidrotten. 

Hemsidan ifaland.net har uppdaterats med Christian Jansson som eldsjäl och statistikansvarig. Man har 

ökat närvaron via föreningens sociala medier och även jobbat för ett närmare samarbete med media.  

 

Träningar 

I Mariehamn, Finström/Saltvik, Jomala, Eckerö/Hammarland och Lemland/Lumparland hölls under året 

friidrottsträningar för barn och ungdomar upp till 13 år. Dessa träningar var öppna för alla och gjorde det 

möjligt för de flesta barn och ungdomar på Åland att kunna träna friidrott i sin hemkommun eller dess 

närhet. Tränare i dessa föreningar var följande: 

• IFK Mariehamn: Åke Björklund, Amanda Gustafsson, Eric Sjölund (våren), Sebastian Diaz 

Vargas (hösten) 

• IFFK: Tatjana Berglund 

• EIK/HIK: Lara Granlund 

• LIF/LUIA: Helen Österlund 
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ÅID Friidrott ordnade träningstillfällen för ungdomar över 13 år. Dessa träningar inriktade sig på en 

specialiserad friidrottsträning där det totalt fanns 7 tränare tillgängliga. Frank Ottesen och Benita 

Gustafsson drog en stor grupp med huvudsaklig inriktning på sprint och långsprint. Stefan Hägg sköter 

träningen inom medel- och långdistans, medan Bo Thölix ägnat sig åt hopp och kast. Christian Jansson är 

tränare i sprint/långsprint, medan Heidi Lindholm och Lucas Stjärnfelt ägnat sig åt den 2019 nystartade 

gruppen 13-15 -åringar. 

Under vintern har pandemin begränsat träningsmöjligheterna och tidvis har restriktioner införts avseende 

antal medverkande. Träningar har hållits i Eckeröhallen. Styrketräning har bedrivits i Idrottsgården. Under 

sommarmånaderna har träningarna blivit lidande av brist på faciliteter, där grengrupperna hopp, kast och 

mångkamp har drabbats mest: Det har t.ex. saknats möjligheter att hoppa stav utomhus. Tränarstaben har 

gjort ett gediget arbete för att hålla igång verksamheten. Med stark vilja, kreativitet och improvisation har 

möjligheter skapats för individuell träning under de flesta av veckans dagar. Samtliga tränare arbetar 

ideellt. Även inom SFI har verksamheten påverkats kraftigt av pandemin. De årliga Sjutusan-lägren i 

Kuortane ställdes in, liksom det sedvanliga utlandslägret. 

I slutet av november anordnade ÅID ett träningsläger i Eckeröhallen för deltagare från hela Åland. Totalt 

deltog 42 idrottare i åldrarna 7 till 33 år i lägret som sträckte sig över två dagar och involverade fem 

tränare. Vid lägret fick de yngsta testa en rad olika grenar, fundera över vad en bra idrottskompis är och 

leka i ett hoppslott, medan de äldre ägnade sig åt grenspecifik träning och föreläsningar av Hanna Wiss 

och Jane Forsström. Lägret var mycket uppskattat och kommer med stor sannolikhet få en uppföljare. 

Totalt var det ca 250 aktiva inklusive barn och ungdomar som under året deltagit i den åländska 

friidrottsverksamheten. Antalet tränare uppgick till 20. 

 

 
Samlad trupp under träningslägret i Eckeröhallen. 

 

 

Tävlingar på Åland 

ÅID Friidrott arrangerade 15 tävlingar 2020. Av dem omfattade Ungdomsserien 4 tävlingar inomhus. 

Säsongen utomhus omöjliggjorde detta tävlingskoncept till följd av pandemin och brist på 
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tävlingsfaciliteter. I Ungdomsserien får barn och unga tävla i en rad varierande friidrottsgrenar under 

ordnade former, vilket är till gagn för barn och unga i åldern 9-15 år. Tävlingsformen bejakar 

spontanidrott framom resultatjakt. Syftet är att få så många som möjligt med för att prova på olika grenar 

och vänja sig vid tävlingssituationer. Ungdomsserien har traditionellt haft goda deltagarsiffror och så 

också i år då 72 barn och ungdomar från sju olika åländska föreningar deltog. Det finns fortfarande barn 

som inte vill tävla men som är med i vår verksamhet: Tävlandet är inget tvång. I vår verksamhet är det 

viktigt att alla får utvecklas i samklang med egen vilja.  

 
    Semestersprinten.  

 

ÅID-friidrottens i särklass bästa rekryteringsbas är Skolmästerskapen. Denna tävlingsform har legat på is 

ett antal år, men försök till nystart med annat koncept i bantad form vore välkommet. Skolornas 

stafettmästerskap har dock kunnat hållas som viktig förövning inför Stafettkarnevalen i fastlandet. Under 

2020 fick båda dessa tävlingar läggas på is till följd av Covid-19. 

I övrigt har tävlingsverksamheten på Åland omfattats av ÅM i terräng. Antalet distriktstävlingar har under 

omständigheterna varit ganska få, men nya koncept i form av deltävlingar i Semestersprinten, 

Sommartävlingen och Höstkastet såg istället dagens ljus. Dessa tävlingar hölls förutom på WHA även i 

Lemland, Hammarland och Vårdö. 

 
ÅM-Terräng. 

 

 

 

 

Årsstatistik, rekord- och resultatlistor finns på hemsidan www.ifaland.net. 

 

http://www.ifaland.net/
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Orientering 
 

Utskottet har under året bestått av följande ordinarie medlemmar: 

 

Michael Linde, ordförande 

Fredrik Erlandsson, barn- och ungdomsansvarig 

Lars Janlöv, kassör 

Niklas Böling 

Petra Dahlgren 

Göran Johansson 

Maria Sjöström 

Matti Janlöv 

 

Utskottets representant i ÅID styrelse har varit Michael Linde med Maria Sjöström som suppleant. 

Lars Janlöv har varit suppleant i Finlands Svenska Orienteringsförbundet (FSO). 

 

Utskottets representant i IF Ålands styrelse har varit Maria Sjöström. 

Under 2020 har utskottet hållit möten regelbundet medan Höstmötet hölls 19 november. 

Orienteringen har varit aktiva och arrangerat många lokala tävlingar och träningar på Åland. Det har 

hållits tillfällen med nybörjar- och juniorträning under våren och även vid torsdagsträningarna har det 

erbjudits nybörjar- och juniorträning och prova på tillfällen. 

P.g.a. coronapandemin så har året 2020 för IF Åland orientering varit ett år med minimalt tävlande utanför 

Åland och endast i Finland. 

Evenemang som ställdes in p.g.a. coronapandemin var skolidrottsdagar, WOD (World Orienteering Days) 

samt internationella tävlingar som O-ringen, Jukola- och Venlakavlen samt Veteran-VM. 

Nybörjar- och juniorverksamheten 

Under 2020 skedde barn- och ungdomsträningarna på torsdagar med start efter sportlovet, vecka 9. Ledare 

var Fredrik Erlandsson m.fl. P.g.a. coronapandemin så fick träningarna avslutas. Träningar för juniorer 

och nybörjare arrangerades istället som veckans nybörjarbana, där banorna fanns ute en längre tid och 

kartor fanns att låna från en plastlåda. 

 

De första tillfällena hölls med startpunkt i klubblokalen. Teoretiska genomgångar inomhus varvades med 

praktiska övningar i närområdet. I övrigt ordnades träningarna tillsammans med de vuxnas träningar, i 

olika skogsområden runtom på Åland.  
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Nybörjarverksamhet i klubblokalen. 

 

Över hela säsongen har drygt 30 barn deltagit i träningar och tävlingar, och även barnens föräldrar har 

visat intresse för orienteringen. 

 

Även i Lumparland ordnades det nybörjarträningar som leddes av Ellen Mattsson. 

 

 

 

 

Skolorientering 

 

Flera skolor har under året begärt hjälp med att arrangera orientering för eleverna. ÅID och 

lokalföreningarna har ställt upp då det varit möjligt. Även i samband med Starka Barn har det arrangerats 

orientering med hjälp av ÅID och lokala föreningar. 
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Labyrintorientering. 

Vuxenkurs i orientering 

En vuxenkurs i orientering ordnades för de äldre som var intresserade att lära sig om orientering. 

I år ordnades kursen som en kvällskurs den 17 juni. Alla som var intresserade fick delta både yngre och 

äldre.  

 

Öppna banor och veckans bana 

 

Öppna banor var orienteringsbanor som var ute hela säsongen och där kartan kunde laddas ner och skrivas 

ut hemma. Ett bidrag på 3 euro per bana var frivillig. Totalt fanns 3 banor ute. 

Veckans träning eller veckans bana var en normal träning på egen hand, men där banorna och skärmarna 

fanns ute under 2 veckors tid. Kartor fanns att låna vid start/mål från en plastlåda eller så gick de att skriva 

ut hemma. 

Både Öppna banor och Veckans bana fanns även i Livelox, vilket gjorde att de som ville kunde jämföra 

rutter och resultat med varandra. 

Totalt deltog ca 100 personer varje gång i veckans bana, inkluderat även barnfamiljer, vilket är betydligt 

mer än de 30 personer som normalt deltar i de åländska tävlingarna, så på detta sätt har även den större 

allmänheten fått möjlighet att pröva på orientering på egen hand. 
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Veckans bana i Lumparland. 

 

Åländska mästerskapen (ÅM) och OL-Cup 

P.g.a. coronapandemin så anpassades tävlingar efter rådande situation och tävlingskalendern planerades 

om under året. 

Under året arrangerades följande Åländska mästerskapstävlingar och OL-cup tävlingar: 

• ÅM Sprint/OL-Cup 1 den 23 juni 

• ÅM Medeldistans/OL-Cup 2 den 16 juli 

• ÅM Ultralångdistans/OL-Cup 3 den 8 augusti 

• ÅM Stafett 22 augusti 

• ÅM Långdistans/OL-Cup 4 den 3 september 

• ÅM Natt/OL-Cup 5 den 2 oktober 

 

 
ÅM-natt. 

OL-Cupen består av 5 st deltävlingar varav de 4 bästa resultaten per deltagare räknas samman och ger ett 

totalresultat för cuppen. OL-Cup klasserna är D/H21, D/H10,12,14,16,17-20 och D/H40,50,60 och H70. 

Utöver ordinarie klasser finns utom tävlan även PAR/nybörjar/barnbana och motionsorientering (prova på 

banor).  

Totalt har 47 olika personer, både juniorer och äldre, deltagit i tävlingarna. 
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Träningar 

P.g.a. coronapandemin så anpassades träningarna efter rådande situation och träningskalendern planerades 

om under året. 

 

Under orienteringssäsongen från april till september arrangerades det 4 st torsdagsträningar, 

orienteringsträningar för alla på torsdagar, runt om på Åland. Övriga träningar arrangerades som “Öppna 

banor” och “Veckans träning/bana”. 

Även vintertid hölls gemensamma träningar på torsdagar från klubblokalen. De flesta gångerna var det 

gemensam löpning på stig och motionsbana med pannlampa men även någon orienteringsträning 

tillsammans med juniorerna. 

 

Vintercupen 

Den traditionella lokala Vintercupen körs med respit-starttider enligt säsongens samlade resultat. Först i 

mål vinner och får fulla poäng medan det är ett poängs avdrag för varje placering man är efter segraren. 

Totalsegrare blir den med flest poäng räknat på de två bästa av tre deltävlingar. 

Detta års Vintercup startade i november 2019 med den första deltävlingen och hölls i samband med 

Höstmötet vid klubblokalen i Mariehamn. Deltävling 2 och Julfest hölls i januari i Furuborg i 

Lumparland. Deltävling 3 fick flyttas fram till sommaren p.g.a. coronapandemin men ordnades den 7 juni 

i Finström, Breidablick.  
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Cykling 
 

Ordförande: Janne Bruhn 

Medlemmar: Tony Jansson, Dan Jansson, Kenneth Hellsten, Joakim Överström 

 

Utskottets representant i ÅIDs styrelse var Janne Bruhn (suppleant Tony Jansson). 

 

Pandemin satte bokstavligt talat käppar i hjulet för verksamheten 2020. Det enda arrangemeng som kunde 

genomföras var Vätternrunan ”Min Vättern” på hemmaplan den 13 juni.  

Under året har vi även arrangerat träningsrundor ”söndsgscykling” runt om på Åland, där vem som helst 

har kunnat delta. 

 

 
Glada deltagare i ”Min Vättern” på Åland. 

 

 

 

 

Skidning, skidskytte och rullskidor 
 

Ordförande  Tomi Furu 

Medlemmar  Johanna Fellman, Stefan Jakobsson, Bo-Erik Söderlund 

   

 

Premieringar  

Ronja Eklund fick ÅID:s stipendium.  

 

Allmänt  

År 2020 ordnades inga tävlingar på snö. Dels på grund av snöbrist men också på grund av Covid-19 

pandemin som gjorde det omöjligt att ordna tävlingar på Åland. Tre ÅM tävlingar på rullskidor ordnades. 

Normaldistans i klassisk stil i samarbete med LUIA, normaldistans i fristil i sammarbete med JIK och 

Sprint i klassisk stil.  FSS mästerskapen avgjordes i Lappfors. Från hösten ordnades träningar även för 

motionärer på Lördagar. Nya skidkläder beställdes in på hösten men kläderna anlände först Januari 2021.    
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ÅM rullskidor. 

 

Junior och ungdomsverksamhet  

Träningsverksamheten har varit igång hela året med undantag av ett uppehåll på våren/sommaren på 

grund av covid19. Träningarna bestod på lördagar av skidkul för dom yngre och juniorträning för dom 

äldre. Ett skidläger till Sverige gjordes med juniorerna innan pandemin slog till.  

 

 
            Skidkul på rullskidor på gocartbanan. 
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Sammanfattning 
 

Idrottsåret 2020 är året vi inte glömmer i första taget. Det började bra och som vanligt enligt plan men 

ganska snabbt hopade sig ovädersmolnen över den åländska idrottshimlen, liksom för hela Norden och 

resten av världen. Ett litet elakt coronavirus med det vetenskapliga namnet SARS-CoV-2, som i sin tur 

orsakar sjukdomen Covid-19 och kallas i folkmun ”Corona” skulle stöka till det rejält för alla idrotter. 

Pandemin var ett faktum. 

 

I mars månad slog det till även i Finland och regeringen utfärdade undantagstillstånd. Hela samhället 

stängdes ner och allt resande upphörde så gott som totalt. Även idrottshallar, gym och andra anläggningar 

stängde, vilket försvårade eller omöjliggjorde tränings och tävlingsmöjligheter för många idrotter. Inom 

ÅID drabbades friidrotten kanske hårdast under våren. Var och en fick träna på egen hand för att försöka 

hålla formen. 

 

Framåt sommaren lättade läget och restriktionerna och träningen kunde flytta utomhus. Även viss 

begränsad tävlingsverksamhet kunde utföras under sommarhalvåret. Friidrotten ordnade t ex 

”Semestersprinten”, tre tillfällen att testa formen på olika sprintsträckor. Tävlingarna var öppna för alla. 

På hemmaplan ordnades också lite ”Sommartävlingar” för ungdomar istället för den traditionella 

ungdomsserien samt lite kasttävlingar i form av ”Höstkast”. Det arrangerades också ÅM i terränglöpning. 

 

Några friidrottstävlingar på fastlandet kunde genomföras med deltagare från Åland. Ett särskilt 

uppmärksammande kan ges åt Jennifer Palin, F13, som i Janakkala tog åländskt rekord på 60m, med 

kanontiden 8,24s. Flera friidrottare tävlade också i Borgå, Laitila, Kauhajoki, Åbo, Närpes och Sami Saku 

löpte nytt personligt rekord på 5000m under tävlingen Motonet GP i Jyväskylä. Det nya personbästat 

lyder 15.17,91. Friidrottare fanns även på plats på Veteran FM i Jyväskylä och bärgade hem 4 guld, ett 

silver och 4 brons. På grund av corona så kunde inga resor till svenska tävlingar genomföras år 2020. 

 

För övrigt har ÅID och utskotten försökt upprätthålla ett så omfattande tränings- och tävlingsprogram som 

möjligt. Träning och tävlande har fört med sig många goda individuella resultat men verksamheten är 

också inriktad på att få en bredd som innebär att alla intresserade kan vara med på sina egna villkor.  

 

Cyklisterna hade tyvärr ett begränsat år vad gäller tävlingar, där pandemin satte käppar i hjulet för de 

inplanerade evenemangen. Man körde däremot min vättern, som lockade många deltagare.  

 

Byggnadsarbetet för den nya fullstora friidrottsarenan i anslutning till Baltichallen inleddes under våren 

2019. Bygget skulle ha stått klart till 1 juli 2020 men är försenat med ca 1 år. WHA är nu ombyggt och 

endast 3 löparbanor återstår, vilket kraftigt begränsar möjligheterna tills nya arenan står färdig. 

 

Orienterarna har igen varit aktiva och arrangerat och deltagit i många tävlingar och träningar regelbundet 

på hemmaplan. Tävlingar utom Åland har dock begränsats till fastlandet pga corona och reserestriktioner. 

 

Skidningen kämpade på under 2020, snöbrist till trots så gjordes en stor satsning på juniorverksamheten 

där man lyckades locka till sig en stor skara barn och ungdomar. Flertalet rullskidlopp genomfördes 

också. 

 

Verksamhetsunderstödet från Ålands Idrott var 90.000. Styrelsen har regelbundet följt upp den 

ekonomiska utvecklingen under verksamhetsåret. 

Utskottens verksamhet och resultat återfinns i utskottens verksamhetsberättelser. 

 

Vi vill tacka alla idrottare, funktionärer och medlemmar för det lite annorlunda året och samtidigt även 

rikta ett stort tack till våra finansiärer och sponsorer som skapat förutsättningar för att bedriva våra 

verksamheter ! 

 

Mariehamn den 31 december 2020 

STYRELSEN 
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Idrottsföreningen Åland rf 
 

Årsberättelse 2020 
 

 

 

Föreningens årsmöte hölls den 12.3.2020 på Ålands Hotell- och Restaurangskola, Mariehamn.  

Närvarande 20 personer. 
 

Styrelse och suppleanter 2020 

Ordförande Bror Myllykoski 

Medlemmar Janne Bruhn suppleant  Tony Jansson 

 Maria Sjöström suppleant Michael Linde 

 Heidi Furu suppleant Johanna Fellman 

 Mari-Loiuse Sandberg suppleant Danny Lindqvist 

  

 

 

 

Föreningens verksamhet sköts som tidigare av respektive utskott inom ÅID. 

 

Verksamhetsgranskare 2020 

Ordinarie:   Magnus Lundberg GR 

Suppleant:   Erica Sjölund GR 

 

 

 

Innehavare av IF Ålands hedersmärke 

1991 no: 1  Mattsson Rita + 28.08.1931-2015 Mariehamn 

1991 no: 2  Korpi Allan + 21.07.1935-2020 Mariehamn 

2002 no: 3  Mattsson Rudolf + 07.06.1932-2010 Mariehamn 

 

 

 

 

 

 
. 
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Friidrott 
 

Tävlingar utanför Åland 

Våra friidrottare deltog under året i 35 tävlingar utanför Åland fördelat på Finland och Sverige, samt 1 

tävling utanför Norden. Tävlingssäsongen blev mycket begränsad med anledning av pandemin. 

Reserestriktioner och begränsningar av offentliga tillställningar betydde bland annat att tävlingsresor från 

Åland till Sverige var uteslutet, att antalet tävlingar var betydligt mindre än andra år och att kvalgränserna 

till vissa tävlingar var tuffare. Resorna till Finland var en logistisk utmaning och tävlingsutbudet på 

hemmaplan skralt, men ett antal mycket fina prestationer noterades trots det. 

Vad värdetävlingar och mästerskap beträffar var säsongen mycket skral. SFI-mästerskapen som skulle ha 

arrangerats i Närpes sköts upp ett år. På grund av de begränsade möjligheterna till tävlingar och 

tävlingsförberedande träning tvingades de flesta ålänningar ställa in sitt deltagande i FM, och det var 

endast vid veteran-FM i Jyväskylä och maraton-FM i Säkylä som de åländska färgerna fanns 

representerade. 

 

 
Mats Holmberg. 

 

 

 

 

 

 

Klassificerade idrottare 2020 

 

Under året klarade 17 friidrottare Finlands friidrottsförbunds klassificeringsgränser fr.o.m 17 års klassen. 
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Klassificerade idrottare 2020. 

 

Ålder Klass Efternamn Förnamn Födår Förening Gren Resultat 

Seniorer        

 M-klass       

  Bäcklund Johanna -85 - Halvmaraton 1:15,45 

 A-klass       

  Bäcklund Johanna -85 - 10000 m 35:16,07 

  Fagerlund Fritjof -74 JIK Maraton 2:32,02 

  Saku Sami -95 JIK Halvmaraton 1:09,49 

 B-klass       

  Gustafsson Linn -97 IFF 100 m 12,44 

  Wiss Hanna -91 IFK 100 m 12,35 

  Wiss Hanna -91 IFK Längd 569 

  Fagerlund Fritjof -74 JIK Halvmaraton 1:14,14 

  Holmberg Mats -73 IFK 400 m häck 59,56 

  Saku Sami -95 JIK 10000 m 32:24,05 

  Saku Sami -95 JIK 5000 m 15:17,91 

  Tommiska Tom -72 IFK 

Diskus 2,0 

kg 40,98 

 C-klass       

  Danielsson Karina -68 JIK Halvmaraton 1:38,08 

  Österlund Henrika -87 JIK 

Diskus 1,0 

kg 28,74 

  Österlund Henrika -87 JIK Kula 4,0 kg 9,42 

  Österlund Henrika -87 JIK 

Slägga 4,0 

kg 28,17 

  Holmberg Mats -73 IFK 400 m 53,40 

  Holmberg Mats -73 IFK 800 m 2:05,56 

  Thölix Emil -95 JIK 100 m 11,68 

22-år        

 B-klass       

  Sjölund Eric -00 IFK 100 m 11,28 

 C-klass       

  Söderlund Maria -99 LUIA 400 m 67,37 

  Diaz Vargas Sebastian -00 IFK 200 m 23,71 

  Diaz Vargas Sebastian -00 IFK 100 m 11,84 

19-år        

 A-klass       

  Nylund Anni -02 JIK 400 m 60,78 

 B-klass       

  Renlund Adina -01 JIK 100 m 12,99 

  Renlund Adina -01 JIK 200 m 27,40 

 C-klass       

  Holmberg Maria -01 HIK 

Diskus 1,0 

kg 24,61 

  Holmberg Maria -01 HIK 

Slägga 4,0 

kg 28,94 

17-år        

 B-klass       

  Sjölund Ida-Maria -03 IFK 200 m 27,85 
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Maria Holmberg. 

 

 

Nya Åländska rekord 2020  

F13, 60 m: Jennifer Palin -07, resultat: 8,24.  19.7.2020 Janakkala 

Årsstatistik, rekord- och resultatlistor finns på hemsidan www.ifaland.net 

Orientering 

 

Finlands Svenska Orienteringsförbunds Mästerskap (FSOM) på Åland 

Finlands svenska orienteringsförbunds mästerskap, FSOM, var planerade till den 7-8 augusti 2020 men 

flyttades fram till år 2021. Förberedelserna inför tävlingen pågick ändå hela året.  

 

Åland - Åbolandskampen 

I år var det Åbolands och Pargas IFs tur att anordna den 76:e kampen. Tävlingen arrangerades i Dalaskog, 

Pargas, söndag den 30 augusti 2020. Vann gjorde Åboland med siffrorna 21-16. Även 4 juniorer från 

Åland deltog i tävlingen.  

 

http://www.ifaland.net/
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Åland-Åbolandskampen 2020 i Pargas. 

Övriga internationella- och nationella tävlingar 

Under året har de åländska orienterarna knappt tävlat utanför Åland. IF Ålands orienterare har deltagit i 

nationella tävlingar i Finland såsom Kvarkenskärmarna i Österbotten.  

 

 

 

 

 

 

Cykling 

På grund av pandemin kunde inte åländska cyklister delta i tävlingar utanför Åland under 2020. 

 
 

 

Skidning, skidskytte och rullskidor 
 

 
Tävlingsverksamhet  

Även nationellt och internationellt stördes tävlingsverksamheten både av snöbrist och av covid-19 

pandemin. IF Åland representerades både inom längdskidning och skidskytte på nationell och 

internationell nivå.  Jenny Fellman och Isac Holmström fortsatte sina karriärer på internationell nivå under 

året. 

 
Isac Holmström på rullskidor. 
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Resultat 2020 

 
Cykling 

 

På grund av pandemin kunde inget av de planerade loppen 2020 genomföras. Däremot ordnades min 

vätternrundan på Åland, med ca 20 deltagare. 

 

 

 

 

Friidrott 
 

Resultat, årsstatistik och rekordlistor finns på hemsidan www.ifaland.net 

 

 

Orientering 
 

 

ÅM-Sprint /OL-cup 1 23.6.2020 

 

D10  1.1 km 

1. Söderström Julia  LUIA  11:54  

 

H10  1.1 km 

1. Aron Lindblom  IFFK 10:29 

 

Nybörjare/Par  1.1 km 

 Jasmine Williams  LUIA  18:57 

 Elvira Lindholm IFK 15:38 

 

H12  1.1 km 

1. Aron Karlsson  JIK 10:09 

2. Erlandsson Bror IFK 10:54 

3. Lindberg Victor IFK 13:06 

 

H14  1.5 km 

1. Lindberg Alvin  IFK 15:04 

 

H16  1.8 km 

1. Erlandsson Frans  IFK 13:47 

 

D21  1.9 km 

1. Johanna von Frenckell  IFK 12:36 

2. Mattsson Ellen   LUIA 16:07 

3. Sjöström Maria   IFF 17:06 

 

H21  2.2 km 

http://www.ifaland.net/
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1. Janlöv Matti  IFK 12:01  

2. Lars-Johan Ahlqvist  IFK 12:31  

3. Böling Niklas  IFK 15:22 

dsq  Söderström Henrik  LUIA  

dsq  Sundblom Emil  FUIA  

utom tävl.  Erik Haajanen  PIF  10:33 

utom tävl.  Julius Hakkarinen  MS PARMA 14:48 

utom tävl.  Anders Hammarstedt   19:22 

 

 

 

H40  1.9 km 

1. Erlandsson Fredrik  IFK  13:03 

2. Åkerlund Joakim LUIA  13:38 

dsq  Sjöström Markus IFK 

utom tävl. Tuomas Hakkarinen ESPOON AKILLES  11:12 

 

H50  1.8 km 

1. Linde Michael  IFF  18:11 

dsq Stefan Granskog  HIK 

 

H60  1.8 km 

1. Janlöv Lars   IFK  12:16 

2. Johansson Göran LUIA  12:55 

3. Blomster Tor-Olof  LUIA  14:12 

4. Blomster Bjarne LUIA  15:30 

5. Torolf Sjöwall  LUIA  18:02 

dsq Boris Holmberg  JIK 

dns Sundblom Stig  FUIA 

 

 

MOTION  

------------------------------------ 

SAMPSA HAKKARINEN sprang H80-banan  

LAILA HAKKARINEN  sprang H60-banan 

SAMULI HAKKARINEN sprang H80-banan 

 

ÅM-medel/OL-cup 2 16.7.2020 

D21 (4) 3,5 km 

1 Johanna von Frenckell IFK 42:11  

2 Louise Alm LUIA 55:14,  

3 Maria Sjöström IFF 1:06:58,  

4 Emma Harald IFK 1:08:52 

 

H21 (7) 4,2 km 

1) Lars-Johan Ahlqvist IFK 38:00,  

2) Niklas Böling IFK 42:44,  

3) Jan Sjuls IFFK 43:52,  

4) Henrik Söderström LUIA 49:06,  

5) Emil Sundblom FUIA 1:06:24,   

Anton Kuukka TP 28:32,   

Tobias Henriksson PIF 33:20 

H16 (1)  

1) Frans Erlandsson IFK 59:51 

H14 (1) 1,9 km 

1) Alvin Lindberg IFK 27:00 
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D12 (1) 1,6 km 

1) Nora Lindblom IFFK 26:12 

H12 (2) 1,6 km 

1) Bror Erlandsson IFK 59:23 

D10 (2) 1,6 km 

1) Julia Söderström LUIA 13:59,  

2) Elvira Lindholm IFK 14:39 

H10 (1) 1,6 km 

1) Aron Lindblom IFFK 13:15 

Par (1) 1,6 km 

1) Jasmine Williams LUIA 31:17 

H40 (5) 3,5 km 

1) Joakim Åkerlund LUIA 38:33,  

2) Fredrik Erlandsson IFK 38:56,  

3) Markus Sjöström IFK 57:51,  

4) Michael Linde IFF 1:13:49,  

5) Anders Hammarstedt IFK 1:51:21 

D60 (1)  

1) Yvonne Branting JIK 1:10:55 

H60 (9) 2,7 km 

1) Tor-Olof Blomster LUIA 32:35,  

2) Lars Janlöv IFK 36:12,  

3) Bjarne Blomster LUIA 38:15,  

4) Boris Holmberg JIK 38:51,  

5) Torolf Sjöwall LUIA 41:33,  

6) Per-Erik Lindholm SIF 43:16,  

7) Stig Sundblom FUIA 48:41,  

8) Robert Williams LUIA 57:06,  

9) Sture Andersson LUIA 1:15:55 

H70 (2) km  0 Hm 

1) Bjarne Erlandsson IFFK 41:02,  

2) Georg Blomqvist EIK 1:05:47 

 

ÅM-Ultralång/OL-cup 3 8.8.2020 

D21 (3) 8,4 km 

1) Johanna von Frenckell IFK 1:23:21 

2) Louise Alm LUIA 1:55:51  

3) Maria Sjöström IFF 1:59:26 

H21 (5) 12,0 km 

1) Matti Janlöv 1:32:25 

2) Lars-Johan Ahlqvist IFK 1:44:59 

3) Henrik Söderström LUIA 1:54:42 

4) Jan Sjuls IFFK 1:59:41 

Daniel Blomster OK Trian 1:42:02 

H16 (1) 6,5 km 

1) Frans Erlandsson IFK 1:49:01 

H14 (1) 3,1 km 

1) Alvin Lindberg IFK 1:07:45 

D12 (1) 2,0 km 

1) Nora Lindblom IFFK 55:14 

H12 (3) 2,0 km 

1) Aron Karlsson JIK 44:18 

2) Bror Erlandsson IFK 44:21 

3) Victor Lindberg 44:22 

D10 (1) 2,0 km 

1) Julia Söderström LUIA 36:55 
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H10 (1) 2,0 km 

1) Aron Lindblom IFFK 38:50 

Par (2) 2,0 km 

1) Lovisa Kvarnström LUIA 37:13 

1) Agnes Lillie LUIA 37:13 

H40 (5) 8,4 km 

1) Fredrik Erlandsson IFK 1:23:02 

2) Joakim Åkerlund LUIA 1:32:37 

3) Henry Helin FUIA 1:35:55 

4) Emil Sundblom FUIA 1:43:40 

5) Markus Sjöström IFK 1:59:34 

D60 (1) 3,0 km 

1) Yvonne Branting JIK 1:41:12 

H60 (7) 7,8 km 

1) Göran Johansson LUIA 1:13:43 

2) Lars Janlöv IFK 1:18:20 

3) Tor-Olof Blomster LUIA 1:36:43 

4) Sture Andersson LUIA 1:38:36 

5) Per-Erik Lindholm SIF 1:53:04 

6) Torvald Eriksson LUIA 1:53:52 

7) Bjarne Blomster LUIA 1:54:16 

H70 (2) 3,0 km 

1) Bjarne Erlandsson IFFK 1:13:02 

2) Georg Blomqvist LIF 1:37:38 

Motion Kort (1) 3,0 km 

1) Nanica Lindblom IFFK 48:01 

Motion Lång (1) 6,5 km 

1 Anders Hammarstedt IFK 1:33:32 

 

ÅM-Stafett 22.8.2020 

Resultat Herrar   3,7 +3,7 + 3,7 km 

1) IFK Mariehamn I 1:34:00 Lars-Johan Ahlqvist 31:55 Niklas Böling 35:20 Matti Janlöv 26:45 

2) IFFK/JIK/FUIA 2:01:52 +0:27:52 Jan Sjuls 29:08 Marcus Söderström 48:33 Henry Helin 44:11 

3) IFK Mariehamn II 2:33:30 +0:59:30 Fredrik Erlandsson 45:48 Lars Janlöv 47:53 Markus Sjöström 

59:49 

4) LUIA II 2:38:44 +1:04:44 Sture Andersson 48:03 Bjarne Blomster 52:06 Torolf Sjöwall 58:35 

5) IFK/LUIA/IFK 3:32:23 +1:58:23 Daniel Blomster 0:29:05 Louise Alm 1:26:36 Sixten Söderström 

1:36:42 

 LUIA I, Diskvalificerade Göran Johansson 31:57 Joakim Åkerlund, (Disk.) 32:45 Henrik Söderström 

32:42 

Resultat Damer    2,9 + 2,9 km 

1) IFK/IFFK 1:21:03 Heidi Lindberg 0:44:31 Maria Sjöström 0:36:32 

2) IFK Mariehamn 1:28:32 +0:07:29 Johanna von Frenkell 0:27:12 Emma Harald 1:01:20 

Resultat HD 14-16   1,1 + 1,1 km 

1) IFK 25:09 Frans Erlandsson 12:04 Albin Lindberg 13:05 

Resultat HD 10-12   1,0 + 1,0 km 

1) LUIA 17:00 Matilda Söderström 8:43 Julia Söderström 8:17 

2) IFK 17:04 +0:04 Bror Erlandsson 8:24 Viktor Lindberg 8:40 

3) JIK 17:07 +0:07 Aron Karlsson 8:32 Jon Karlsson 8:35 

 

ÅM-natt/OL-Cup 5 2.10.2020 

H21 (5)  5,5 km   
  

1 Matti Janlöv IFK 50:48 0:00 

2 Lars-Johan Ahlqvist IFK 57:42 +6:54 
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3 Jan Sjuls IFFK 1:02:17 +11:29 

4 Niklas Böling IFK 1:07:47 +16:59 

5 Henrik Söderström LUIA 1:23:31 +32:43 

      

      

      

H40 (3) 3,8 km 11 K  
      

1 Joakim Åkerlund LUIA 50:04 0:00 

2 Michael Linde IFF 1:03:10 +13:06 

3 Markus Sjöström IFK 1:10:32 +20:28 

      

      

      

H60 (7) 3,8 km 11 K  
      
1 Lars Janlöv IFK 43:46 0:00 

2 Tor-Olof Blomster LUIA 1:03:38 +19:52 

3 Bjarne Blomster LUIA 1:07:46 +24:00 

4 Sture Andersson LUIA 1:10:06 +26:20 

5 Torolf Sjöwall LUIA 1:17:08 +33:22 

6 Robert Williams LUIA 1:21:26 +37:40 

      

 Stig Sundblom FUIA Felst.  
      

      

      

H16 (1) 3,8 km 11 K  
     

1 Frans Erlandsson IFK 1:14:41 0:00 

      

      

      

H12 (2) 2,4 km 8 K  
      

1 Aron Karlsson JIK 29:14 0:00 

2 Bror Erlandsson IFK 31:11 +1:57 

      

      

      

H10 (1) 2,2 km 7 K  
      

1 Aron Lindblom IFFK 25:24 0:00 

      

      

      

D21 (2) 3,8 km 11 K  
      

1 Johanna von Frenckell IFK 44:14 0:00 

2 Maria Sjöström IFF 1:03:10 +18:56 
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D12 (1) 2,4 km 8 K  
      

1 Nora Lindblom IFFK 44:54 0:00 

      

      

      

Motion Lång (1) 3,8 km 11 K  
      

 Anders Hammarstedt IFK ej fullf.  
      

      

  

 

 

 

  

   

 

OL-CUP 2020 
4 bästa av 5 räknas 

Pl. Namn Klubb 1 2 3 4 5 Poäng 

   
ÅM-

sprint 

ÅM-

medel 

ÅM-

ultra ÅM-lång ÅM-natt  

Klass: H21        

1 Matti Janlöv IFK 10  10 10 10 40 

2 Lars-Johan Ahlqvist IFK 9 10 9 8 9 37 

3 Jan Sjuls IFFK  8 7 9 8 32 

4 Niklas Böling IFK 8 9   7 24 

5 Henrik Söderström LUIA 0 7 8 0 6 21 

6 Emil Sundblom FUIA 0 6  7  13 

         

Klass: D21        

1 Johanna von Frenckell IFK 10 10 10 10 10 40 

2 Maria Sjöström IFF 8 8 8  9 33 

3 Louise Alm LUIA  9 9   18 

4 Ellen Mattsson LUIA 9     9 

5 Emma Harald IFK  7    7 

         

Klass: H40        

1 Joakim Åkerlund LUIA 9 10 9 10 10 39 

2 Fredrik Erlandsson IFK 10 9 10 9  38 

3 Markus Sjöström IFK 0 8 6 8 8 30 

4 Michael Linde IFF  7   9 16 

5 Henry Helin FUIA   8   8 

6 Emil Sundblom FUIA   7   7 

7 Anders Hammarstedt IFK  6   0 6 

 Stefan Granskog HIK    0  0 

         

Klass: H50        

1 Michael Linde IFF 10     10 

 Stefan Granskog HIK 0     0 

         



   

  

Ålands Idrottsdistrikt / IF Åland   Årsberättelse 2020 
 
    

Klass: H60        

1 Lars Janlöv IFK 10 9 9 9 10 38 

2 Tor-Olof Blomster LUIA 8 10 8 6 9 35 

3 Bjarne Blomster LUIA 7 8 4 7 8 30 

4 Göran Johansson LUIA 9  10 10  29 

5 Torolf Sjöwall LUIA 6 6  0 6 18 

6 Sture Andersson LUIA  2 7 0 7 16 

7 Boris Holmberg JIK 0 7  8  15 

8 Per-Erik Lindholm SIF  5 6 0  11 

9 Robert Williams LUIA  3  0 5 8 

10 Torvald Eriksson LUIA   5   5 

11 Stig Sundblom FUIA  4  0 0 4 

         

Klass: H70        

1 Bjarne Erlandsson IFFK  10 10 10  30 

2 Georg Blomqvist LIF  9 9   18 

         

Klass: D60        

1 Yvonne Branting JIK  10 10 9  29 

2 Ingegerd Elfberg JIK    10  10 

         

         

         

         

         

Klass: H10        

1 Aron Lindblom IFFK 10 10 10 10 10 40 

         

Klass: D10        

1 Julia Söderström LUIA 10 10 10 10  40 

2 Elvira Lindholm IFK  9    9 

         

Klass: H12        

1 Aron Karlsson JIK 10  10 10 10 40 

2 Bror Erlandsson IFK 9 10 9 9 9 37 

3 Victor Lindberg IFK 8  8   16 

         

Klass: D12        

1 Nora Lindblom IFFK  10 10 10 10 40 

         

         

Klass: H14        

1 Alvin Lindberg IFK 10 10 10   30 

         

Klass: H16        

1 Frans Erlandsson IFK 10 10 10  10 40 
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Klass: Par/Patrull/Nybörjare (deltagit) 

 Jasmine Williams LUIA 1 1  1  3 

 Elvira Lindholm IFK 1     1 

 Lovisa Kvarnström LUIA   1   1 

 Agnes Lillie LUIA   1   1 

 Svante Lindholm SIF    1  1 

 

Skidning och rullskidor 
 

Längdskidning 

På grund av snöbrist kunde ingen tävling på snö genomföras 2020. 

 

Rullskidor 

 

ÅM-rullskidor, klassisk stil 15.7.2020 

 

H21, 38 km 

1. Jerry Danielsson, JIK, 1:35.31 

2. Lennart Holmström, JIK, 1:37,59 

3. Patrik Lehtonen, JIK, 1:39,00 

4. Marcus Englund, IFK, 1:40,35 

5. Tommy Danielsson, JIK, 1:50,33 

6. Viktor Gingsjö, IFÅ, 1:50,38 

7. Jonas Fyrqvist, IFÅ, 2:01,20 

 

Motion, 38 km 

1. Tage Fyrqvist, JIK, 1:47,07 

 

H60, 18 km  

1. Stefan Mattsson, JIK, 0:53,44 

2. Jan Lindgren, IF Fram, 0:56,51 

3. B-G Haasiosalo, IFK, 0:59,29 

4. Torvald Eriksson, LUIA, 1:05,27 

 

H65, 18 km 

1. Dagge Johansson, LIF, 0:53,44 

2. Lars Janlöv, IFK, 0:56, 04 

3. Stig Orre, IFK, 0:58,10 

4. Jan Kalroth, IFÅ, 1:01,11 

5. Leif Lindén, IFK, 1:03, 03 

 

Motion, 18 km 

1. Peter Lundberg, IF Fram, 0:52, 40 (inlines) 

2. Ralf West, Malax IF, 0:52, 49 (inlines) 

3. Johan Orre, IFK, 0:59, 47 
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ÅM-rullskidor 20.08.2020, Bengtsböle. Arr:JIK 

D 21 26km  

1. Anna Englund IF Åland 81.14 

 

H 21 26 km  

1. Marcus Englund IF Åland 56.24  

2. Jerry Danielsson JIK 56.28  

3. Lennart Holmström JIK 57.19  

4. Patrik Lehtonen JIK 58.56  

5. Robert Nyholm JIK 67.41  

6. Victor Gingsjö IF Åland 79.28     

Isac Holmström IF Sibbo Vargarna 555.57 (utom tävl.) 

 

H 60 26km  

1. Stefan Mattsson JIK 60.55  

2. B-G Haasiosalo IFK 68.35  

3. Göran Johansson LUIA 68.57 

 

H 65 26km  

1. Stig Orre IFK 68.42  

2. Tage Fyrqvist JIK 68.45  

3. Dagge Johansson LIF 71.52  

4. Lars Janlöv IFK 82.27    

Jan Kahlroth IF Åland DNF 

 

D 16 5km  

1. Ronja Eklund IFFK 20.22 

 

D 12 5km  

1. Nora Lindblom IFFK 26.37 

 

H 10 5km  

1. Aron Lindblom IFFK 26.36 

 

Motion 26km  

1. Michael Öhman JIK 68.54  

1. Christer Sjölund HIK 68.54  

3. Tommy Danielsson JIK 74.31  

4. Johan Pahlman IFK 76.27  

5. Stefan Jakobsson IF Åland 76.40  

6. Leif Lindèn IFK 78.53  

7. Michael Gunell IFK 82.34  

8. Jonas Fyrqvist IF Åland 86.07 

 

ÅM-sprint 14.10.2020 

 

H21 

1) Kim Eriksson  

2) Jerry Danielsson 

3) Patrik Lehtonen 

4) Lennart Holmström  

5) Tommy Danielsson  

H60 

1) Stefan Mattsson 

2) B-G Haasiosalo 
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3) Stig Orre 

 

F12 

1) Nora Lindblom 

 

P12 

1) Aron Lindblom  

2) Morgan Furu 

 

Träningstävling barn under 12år utan placering 

1) Zeke Småroos 

1) Einar Lundberg 

1) Elis Lundberg  

1) Eddie Furu 

 


